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Comfort termico Inverno / Estate

INVERNO ESTATE

Protezione dal freddo Protezione dal caldo

20 °C Max. 26 °C
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Folie 2

ef13 erlacher; 25.02.2003



Comfort…con minor spesa energetica?
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Consumo energia automobili / case

Alfa 147 1.9 JTD 16V Edificio storico

A t 6 lit i“ C 25 lit i“Auto „6 litri“
(6 litri gasolio/100km)

Casa „25 litri“
(25 litri gasolio/m² anno)
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Sviluppo consumi per riscaldamento
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Edificio in legno ZERO EMISSIONI (no CO2)

Calcolo previsionale
-Consumi (Pompa cal.+ausil.+ill.+PC) =  -23.000kWh/a
-Produzione (FV 20kWp)                       = +23.000 kWh/a

Totale = ZeroEMISSION     =     0.000 kWh/a

Consumo effettivo 2008/09
-Consumi (Pompa cal.+ausil.+ill.+PC) =  -19.298 kWh/a
-Produzione (FV 20kWp)                       = +25.462 kWh/a

Totale = PlusENERGIE       =   + 6.164 kWh/a
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Involucro termico
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Schema indicativo delle Zone climatiche

Bolzano ~2800 GG

Torino 2617 GG

ROMA ~1400 GG
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Xella

Catania ~800 GG



Isolamento dell‘involucro contro il freddo

INVERNOINVERNO
Edificio unifam. „5 LITRI“

Valori di trasmittanza
TORINO

U=0,24 W/m²K
TORINO

U=1,4 W/m²K,
U=0,30 W/m²K

U 0 35 W/ ²K
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U=0,35 W/m²K



Potere termoisolante materiali edili
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λ =     0,040                      0,13                     0,25                        0,81                         2,1   (W/mK)



Isolamento invernale - Confronto

Valore U = 0 30 W/m²KValore U = 0,30 W/m K
(Edificio unifam. „5 LITRI“)
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Isolamento invernale - Confronto
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Comfort…con minor spesa energetica?

Richiesta energia per raffrescamento ?per gli edifici ?
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Architettura bioclimatica ieriArchitettura bioclimatica oggi

Accorgimenti importanti per prevenire al surriscaldamento estivo

Sistemi
schermanti

Inerzia 
termica

Ventilazione
notturna

Accumulo
termicoschermanti

(sul lato esterno dei vetri)
termica

(Sfasamento >9 ore)
notturna

(quando fuori fa fresco…)
termico

(rivestimenti „pesanti“)
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„Verifica estate“ DPR 2/4/09 nr.59
…entrato in vigore il 25 giugno 2009 !

…al fine di limitare i fabbisogni energetici per la climatizzazione estiva…g g p

1)  …sistemi schermanti per le vetrate…

2) …fabbisogno termico per raffrescamento < 30 kWh/m²a      (C,D,E,F)
e

…pareti: …massa superficiale min. 230kg/m²… 
oppureoppure
…trasmittanza termica periodica Udin < 0,12 W/m²K 

e

3) til i

…tetto:  …trasmittanza termica periodica Udin < 0,20 W/m²K 
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3)   …ventilazione…



Parametri per l‘estate Obiettivi             :
-min. 230 kg/m²
oppure
-Udin < 0 12 pareti-Udin < 0,12 pareti
-Udin < 0,20 tetti
Sfasamento min. 9 ore

Struttura kg/m² Spessore Udin Sfasamento

Calcestruzzo 230 10 cm 3,58 2 ore

Laterizo forato 230 30 cm 0,30 11 ore

Parete X-LAM 10cm
+ 65 20 cm 0,07 14 ore

Cappotto termico 10 cm
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Erlacher Peter Naturno 09-2009



Edificio residenziale con pannelli X-LAM

1-Intonaco esterno
2-Cappotto in fibra di legno 16 cm
3-Pannelli X-LAM 9 cm3 Pannelli X LAM 9 cm 
4-Vano istallazioni + lino 6 cm
5-Lastre fibrogesso  1 cm

-Spessore totale = 33 cm

-INVERNO: Valore U = 0,15 W/m²K (bassissimo consumo x riscald.)
(corrisponde a muratura da 120cm in laterizio porizzato)(corrisponde a muratura da 120cm in laterizio porizzato)

-ESTATE:  Sfasamento = 20,5 ore (ottima inerzia termica)
(corrisponde a m rat ra da 45cm in lateri io pori ato)
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(corrisponde a muratura da 45cm in laterizio porizzato)



Durabiltà e Ciclo di vita

PromoLegno-Laner

80%        90%       100%           Umidità dell‘ambiente  

15%        20%         30%          Umidità del legno 
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ef20



Folie 21

ef20 erlacher; 25.02.2003



„A Holz untern Doch isch an ewige Soch“
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Edificio „Blockhaus“ di 500 anni (Val Senales-BZ)

ef18



Folie 22

ef18 erlacher; 25.02.2003



„La casa deve traspirare“
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Edificio residenziale con pannelli X-LAM
+ facciata in legno larice
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Edificio residenziale con pannelli X-LAM
+cappotto intonacato
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COSTRUIRE CON IL LEGNO SIGNIFICA

VIVERE IN UN AMBIENTE SANO E SICURO

Grazie
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Grazie
per la Vostra attenzione


