
Il benessere nella casa di legno
Comfort termico nei climi caldiComfort termico nei climi caldi
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Comfort termico Inverno / EstateComfort termico Inverno / Estate

INVERNO ESTATE

Protezione dal freddo Protezione dal caldo

20 °C
UNI TS 11300-1/2008

≤ 26 °C
UNI TS 11300-1/2008
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Comfort…con minor spesa energetica?
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Comfort…con minor spesa energetica?

© 2010 peter erlacher naturno
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Efficienza energetica Automobili / Case

Auto „6 litri“
(6 litri gasolio/100km)

Casa „14 litri“
(14 litri gasolio/m² anno)( g ) ( g )

Alfa 147 1.9 JTD 16V Edificio tipo Legge 10
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Sviluppo consumi

(250 kWh/m²a)
© 2010 peter erlacher naturno

(250 kWh/m²a)
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Edifici quasi zero entro 2020 
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Edificio „plusenergie“ in legno

MONOTORAGGIO CONSUMI ENERGETICI   E U R A C  

Calcolo previsionale
-Consumi (Pompa cal.+ausil.+ill.+PC) =  -23.000kWh/a
-Produzione (FV 20kWp)                       = +23.000 kWh/a( p)

Totale = ZeroEMISSION     =     0.000 kWh/a

Consumo effettivo 2008/09Consumo effettivo 2008/09
-Consumi (Pompa cal.+ausil.+ill.+PC) =  -19.070 kWh/a
-Produzione (FV 20kWp)                       = +24.480 kWh/a

Totale = ENERGYplus        = +  5.410 kWh/ap

Carlo Dal Vera - Domus Aurea
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Schema indicativo delle Zone climaticheFabbisogno energetico per Riscaldamento / Raffrescamento
Edificio “a norma di legge”

Trento ~2800 GG

ROMA ~1400 GG

Palermo ~700 GG
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Palermo 700 GG



Simulazioni per edifici a basso consumo

3 Tipologie edilizie 3 Zone climatiche

CASA MONOFAMILIARE TRENTO
Zona climatica E

CASA A SCHIERA ROMACASA A SCHIERA Zona climatica D

CONDOMINIO PALERMO
Zona climatica B
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Quaderno 2 
www.erlacher-peter.it



Simulazioni per edifici a basso consumo

..e  per ogni tipologia edilizia:

INVERNO ESTATEINVERNO

Differenti soluzioni per:

ESTATE

Differenti soluzioni per:Differenti soluzioni per:

-PARETI

Differenti soluzioni per:

-OMBREGGIAMENTO

VENTI AZIONE NOTTURNA-SERRAMENTI

-TETTO

-VENTILAZIONE NOTTURNA

-CAPACITÀ TERM. INTERNA

-SOLAIO BASSO

C l l I di

-DEUMIDIFICAZIONE ARIA 

C l lCalcolo Indice
Riscaldamento
( kWh/m²a )

Calcolo ore 
Surriscaldamento
( % )
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Quaderno 2 
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Simulazioni per edifici a basso consumo

LE SIMULAZIONI

SOLUZIONI INACCETTABILI

SOLUZIONI APPENA ACCETTABILI

SOLUZIONI ACCETTABILI
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TOTALE: 54 x 3 tipologie x 3 zone climatiche = 486 SIMULAZIONI Quaderno 2 
www.erlacher-peter.it



Simulazioni per edifici a basso consumo

I PARAMETRI DELLE 
SOLUZIONI SCELTE

INVERNOINVERNO
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Comfort…con minor spesa energetica?

Condizionatori in Italia
2001 – 11% (ASTAT)
2008 – 20% (Libro Bianco)2008 20% (Libro Bianco)
2020 – ?? %                                 

Richiesta energia per raffrescamento ?per gli edifici ?
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Architettura bioclimatica storica - I TrulliAccorgimenti per prevenire il surriscaldamento estivo

Quaderno 2   www.erlacher-peter.it
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Simulazioni per edifici a basso consumo

I PARAMETRI DELLE 
SOLUZIONI SCELTE

ESTATEESTATE
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Quaderno 2   www.erlacher-peter.it



Edificio „quasi zero“ (Riscaldamento e Raffrescamento)
Valori indicativi per l‘involucro termico
Zona climatica C (Napoli)Zona climatica C (Napoli) -INVERNO: Trasmittanza U

-ESTATE: Pareti e tetto: Sfasamento φ
Vetri: Ombreggiamento %Vetri: Ombreggiamento %

U~0,25 W/m²K
φ~12 ore

U~0,30 W/m²KUg~1,2 W/m²K
φ~10 oreOmbreggiamento

70%
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U~0,35 W/m²K



Isolamento contro il freddo

Spessore necessario per U = 0,30 W/m²K 

12 cm
© 2010 peter erlacher naturno

p p ,

40 cm

12 cm

40 cm

70 cm

2,60 m

7 m
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Isolamento invernale - Confronto
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Isolamento invernale - Confronto
Per Edificio „quasi zero“a Napoli
U 0 30 W/ ²KU ~ 0,30 W/m²K
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Isolamento invernale - Confronto
Per Edificio „quasi zero“a Napoli
U 0 30 W/ ²KU ~ 0,30 W/m²K
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Isolamento invernale - Confronto
Per Edificio „quasi zero“a Napoli
U 0 30 W/ ²KU ~ 0,30 W/m²K
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Isolamento invernale - Confronto
Per Edificio „quasi zero“a Napoli
U 0 30 W/ ²KU ~ 0,30 W/m²K
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Parete esterna
Parametri per l‘estate

Parametri di legge   :
-min. 230 kg/m²
oppure
Udi 0 12 ti Per Edificio quasi zero“ Napoli-Udin < 0,12 pareti

-Udin < 0,20 tetti
Per Edificio „quasi zero   Napoli
Sfasamento ~ 10 ore

Struttura kg/m² Spessore Udin Sfasamento

Calcestruzzo 230 10 cm 3,58 2 ore

Laterizo forato 230 30 cm 0,30 11 ore

Parete X-LAM 10cm
+ 65 20 cm 0,07 14 ore

Cappotto termico 10 cm
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Erlacher Peter Naturno 09-2009



Edifici residenziali in legno con cappotto termico
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Tetti in legno – La tradizione in Italia
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Edificio „quasi zero“ (Riscaldamento e Raffrescamento)
Valori indicativi per l‘involucro termico
Zona climatica C (Napoli) -INVERNO: Trasmittanza U

-ESTATE: Pareti e tetto: Sfasamento φ
Vetri: Ombreggiamento %

Zona climatica C (Napoli)

Vetri: Ombreggiamento %
U~0,25 W/m²K
φ~12 ore

U~0,30 W/m²KUg~1,2 W/m²K
φ~10 oreOmbreggiamento

~70%
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U~0,35 W/m²K



Esempio tetto traspirante in legno 
per edificio quasi zero a Napoli Per Edificio „quasi zero“

U 0 25 W/ ²K

-Tegole

U ~ 0,25 W/m²K
Sfasamento ~ 12 ore

-Listelli x tegole

-Listelli x ventilazione

-Guaina trasp. sottomanto 

-Fibra legno (130kg/m³) 2x8cm

-Guaina trasp. x tenuta all‘aria

-Perline

Prestazioni:  

-INVERNO: Valore U=0,22 W/m²K (bassissimo consumo riscaldamento)

-ESTATE:  Sfasamento 13 ore (altissima inerzia termica)
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COSTRUIRE CON IL LEGNO SIGNIFICACOSTRUIRE CON IL LEGNO SIGNIFICA

COSTRUIRE IL FUTUROCOSTRUIRE IL FUTURO

Grazie
per la Vostra attenzione

www.erlacher-peter.itp
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